Suivre un de nos circuits sur le terrain avec un téléphone portable et I'application Openrunner

Maj Serge Demare 22/07/25 - Michel Veillard 27/10/26

Prérequis : Avoir téléchargé I'application Openrunner sur votre téléphone

1. Activer les "données mobiles et "position" sur votre téléphone
2. Aller sur le site jabruz.fr a la page Marche Nordique / planning
3. Cliguer sur le bouton orange "Localiser les points de départ - Voir les circuits"
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A cette étape, le fichier s'affiche en plein écran.
De fagon a ouvrir directement I'appli Openrunner en cliquant sur les liens des circuits (et non le
navigateur du téléphone), il convient de télécharger le fichier au préalable.

Déroulé des opérations :
Télécharger le fichier pdf qui vient de s'ouvrir.

Icébne {, ou via item de menu "télécharger".

Sélectionner le fichier dans le dossier "téléchargement"

e Puis l'ouvrir avec un lecteur de fichier PDF
Sur Android : Menu bas, Plus,"ouvrir avec", sélectionner le lecteur pdf (Notes, Drive,...)

Passer par cette étape va permettre d'ouvrir directement |'application Openrunner et ainsi
d'utiliser les fonction de suivi du parcours sur le téléphone portable


https://jabruz.fr/planning-sorties-circuits/
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4/ Cliquer sur le N® du circuit en bleu, 2éme colonne 4 gauche

Nota : selon le systéme d'exploitation sur votre tel portable Openrunner vous demandera
ou non d'ouvrir un compte. 5i c’'est le cas, ce sera une seule fois.
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5/ Cliquer sur « suivre ce parcours » en noir en bas de I'écran

Nota : pendant la marche vous pouvez (option) mettre le tel en mode
avion pour économiser la batterie. Seul GPS est utilisé.

6/ A la fin du parcours appuyer 1 seconde sur le carré noir en bas a
gauche

et suivre les instructions. Désactiver le mode avion si activé.

Le parcours réellement effectué se trouve dans « Historique »



